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EDIT l संंपाादकीीय

1990s काा दशक भाारत मंें पर्याा�वरण सेे जुड़ेुे नि�यमोंं�  केे 
लि�ए एक बहुत बड़ाा मोोड़ सााबि�त हुआ। उस दौौर मंें देेश कीी 
रााजधाानीी दि�ल्लीी प्रदूषण कीी भाारीी चपेेट मंें थीी। शहर काा पूरूाा 
जन परि�वहन—बसंें और गााड़ि�याँँ�—भाारीी प्रदूषण फैैलाानेे वाालेे 

डीीज़ल ईंंधन पर चलताा थाा। रााजधाानीी केे बीीचोंं� -बीीच हज़ाारोंं�  काारखाानेे 
और फैैक्ट्रीीज ज़हरीीलाा धुआुँँ  उगलते थेे। दि�ल्लीी कीी आम जनताा इसीी 
प्रदूषि�त हवाा मंें साँँ�स लेेनेे कोो मजबूरू थीी। हाालाात यहाँँ�  तक खरााब थेे 
कि� यमुनुाा नदीी मल और कचरेे सेे भरीी हुई थीी। यमुनुाा मंें पाानीी कीी 
जगह शहर काा गन्दाा सीीवेेज बहताा थाा। वाायु ुप्रदूषण इतनाा ज़्याादाा थाा 
कि� तााजमहल काा रंंग भीी फीीकाा पड़ने लगाा थाा।

इसीी दशक केे शुरुुआत मंें मंैं जम्मू-ूकश्मीीर केे एक छोोटेे सेे पहााड़ीी 
कस्बेे, जहाँँ�  मंैं पलीी-बड़ीी हुई, उसेे छोोड़ कॉॉलेेज मंें पढ़ााई करनेे दि�ल्लीी 
आई। हमाारेे पहााड़ीी कस्बेे मंें नीीलाा आसमाान और सााफ़ हवाा एक आम 
बाात थीी, पर दि�ल्लीी मंें उसेे लक्ज़रीी माानाा जााताा थाा।

उन दि�नोंं�  दि�ल्लीी वि�श्ववि�द्याालय मंें पढ़ााई केे दौौराान रााष्ट्रीीय और 
स्थाानीीय अखबाारोंं�  मंें एक नााम बाार-बाार नज़र केे साामने आताा थाा —
एम.सीी. मेेहताा। उस नााम केे सााथ अक्सर एक और शब्द जुडु़ाा होोताा 
जोो मेेरेे लि�ए एकदम नयाा थाा—पीीआईएल, याानीी जनहि�त यााचि�काा।

पर्याा�वरण वकीील केे रूप मंें मेेहताा जीी नेे 80s और 90s केे दशकोंं�  मंें 
प्रदूषण केे खि�लााफ कई जनहि�त यााचि�कााएंं (PILs) दाायर कीी, जि�नमंें 
दि�ल्लीी कीी ज़हरीीलीी हवाा काा मुदु्दाा भीी शाामि�ल थाा। उन्होंं�ने सुपु्रीीम कोोर्टट मंें 
एक वि�शेष यााचि�काा भीी लगााई तााकि� दि�ल्लीी केे रि�हाायशीी याा गैैर-औद्योोगि�क 
इलााकोंं�  मंें चल रहीी प्रदूषण फैैलाानेे वाालीी फैैक्टरि�योंं�  कोो याा तोो बंंद कि�याा 
जााए याा उन्हंें शहर सेे बााहर भेेजाा जााए। एक अनुमुाान केे मुतुााबि�क, 90s 
केे दशक केे मध्य तक दि�ल्लीी मंें ऐसीी लगभग 1,50,000 छोोटीी-बड़ीी 
फैैक्टरि�याँँ� (काानूनूीी और गैैर-काानूनूीी) चल रहीी थींं।

1996 मंें कोोर्टट केे आदेेश पर कई फैैक्ट्रि�ियोंं�  कोो बंंद कि�याा गयाा और 
उन्हंें शहर केे बााहर भेेजाा गयाा। उसीी सााल, दि�ल्लीी स्टेेट इंंडस्ट्रि�ियल एंंड 
इंंफ्राास्ट्रक्चर डेेवलपमंेंट कॉॉर्पोो� रेेशन नेे दि�ल्लीी कीी पहलीी ऐसीी योोजनाा शुरुू 
कीी, जि�सकाा मकसद इन उद्योोगोंं�  कोो दूसरीी जगह बसाानाा थाा। यह योोजनाा 
करीीब दोो दशकोंं�  तक चलीी और आखि�रकाार 2016 मंें जााकर बंंद हुई।

काारखाानोंं�  केे इसीी वि�स्थाापन केे चलते दि�ल्लीी कीी सीीमाा सेे बस कुुछ 
दूर उत्तर प्रदेेश केे गााजि�यााबााद जि�ले मंें लोोनीी जैैसेे छोोटेे सेे औद्योोगि�क 
शहर काा जन्म हुआ। प्रदूषण फैैलाानेे वाालीी बहुत साारीी फैैक्टरि�यांं�—चााहेे 
वोो प्लाास्टि�िक, चमड़े, रबर, कपडे़े, धाातु,ु बि�जलीी केे साामाान याा मेेडि�कल 
उपकरण बनाातीी होंं�— लोोनीी शि�फ्ट होो गईंं। उस समय लोोनीी मंें न 
तोो बुनुि�याादीी सुवुि�धााएंं थींं और न हीी प्रदूषण कोो रोोकने केे लि�ए कोोई 
काायदे-काानूनू। तीीन दशक बीीत जाानेे केे बााद, हााल हीी मंें 'वर्ल्ड�ड एयर 
क्वाालि�टीी रि�पोोर्टट 2025' मंें लोोनीी कोो दुनि�याा काा सबसेे प्रदूषि�त शहर 
घोोषि�त कि�याा गयाा हैै। लोोनीी नेे दि�ल्लीी कोो वाायु ुप्रदूषण मंें पीीछेे छोोड़कर 
पहलाा स्थाान हाासि�ल कि�याा हैै; जबकि� दि�ल्लीी अब चौौथेे नंंबर पर हैै।

'On Air' केे इस अंंक मंें आप लोोनीी सेे हमाारीी ग्रााउंंड पढ़ सकते 
हंैं जि�समंें हमने वहाँँ�  केे मजदूरोंं�  और फैैक्ट्रीी माालि�कोंं�  सेे बाात करीी 
तााकि� हम यह समझ सकें कि� दुनि�याा कीी 'प्रदूषण रााजधाानीी' मंें 
रहनाा और कााम करनाा कैैसाा होोताा हैै। इसीी केे सााथ हमने कर्नाा�टक केे 
कोोप्पल केे उन ग्राामीीणोंं�  और खेेत मज़दूरोंं�  सेे भीी बाात कीी जोो 'लााल 
शे्रेणीी' (सबसेे ज्याादाा प्रदूषण फैैलाानेे वाालेे) उद्योोगोंं�  केे खि�लााफ वि�रोोध 
प्रदर्शशन कर रहेे हंैं, क्योंं�कि�  येे उनकीी फसलोंं�  कीी पैैदाावाार और सेेहत, 
दोोनोंं�  कोो खरााब कर रहेे हंैं। इसीी बीीच, बि�हाार केे ग्राामीीण इलााकोंं�  मंें ईंंट 
केे भट्टोंं�  नेे भीी हवाा मंें ज़हर घोोल दि�याा हैै। OA

X: @JamwalNidhi 

WORKERS RUN OUR world. Their 
toil—from street vendors, farmers, 
mechanics, waste pickers, security 
guards, domestic and gig workers—

ensures we are able to live easier lives than our 
great-grandparents did.

We know that when the air is polluted, everyone 
breathes poor-quality air. But workers in outdoor oc-
cupations, breathing in emissions constantly, are far 
worse off. In 2023, Chintan’s landmark study unfAIR, 
undertaken with Dr. Randeep Guleria and Dr. Tejas 
Menon Suri at the All India Institute of Medical Scienc-
es at the time, with assistance from the Clean Air Fund, 
found that over 95% of sanitation workers and waste 
pickers, and 82% of security guards, reported direct 
exposure to toxic air while working. This was large-
ly due to a lack of protective equipment. Pulmonary 
Function Tests triangulated this: 86% of safai karam-
charis, 86% of security guards, and 75% of waste pick-
ers had abnormal results. Additionally, 17% of waste 
pickers, 27% of safai karamcharis, and 10% of secu-
rity guards were found to have severe lung illnesses.

India’s informal economy accounts for about 92% of 
all workers, many of them outdoors. Each group needs 
tailored solutions, depending on location, tasks and gen-
der. But we may never know what works best, because 
there simply isn’t enough funding for work on air pollu-
tion. According to a new report by the Clean Air Fund, 
outdoor air quality funding accounts for less than 0.1% 
of all foundation giving globally—even though air pollu-
tion is responsible for nearly 8 million premature deaths 
each year, and 99% of people worldwide are forced to 
breathe harmful air. The report notes that “transport 
attracted the largest share of funding (61%), while cru-
cial sectors like waste, agriculture and household energy 
remain significantly underinvested.” 

India has invested in hotspot cities through NCAP 
funds and Finance Commission allocations, along-
side grants to institutions researching air quality. New 
World Bank packages for Haryana and Uttar Pradesh 
are also ready to roll. But India cannot be expected 
to fight this battle alone. Much of the Indo-Gangetic 
Plain—one of the worst-affected regions—lies within 
our borders. Even simple actions like wearing masks, 
which can reduce exposure by 13%, require sustained 
national behaviour-change campaigns. Such cam-
paigns cost money. So does investigating what actu-
ally reduces worker exposure. It is time to update the 
slogan from our history books: Workers of the world, 
unite. You have everything to gain from clean air.   OA

X: @Bharati09

प्रदूूषण सेे  
पल्लाा झााड़नाा 

UNFAIR AND 
UNJUST 

BHARATI CHATURVEDI
FOUNDER & DIRECTOR, CHINTAN

नि�धि� जम्वााल
संंस्थाापक संंपाादक
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HRIDAYESH JOSHI
LONI (GHAZIABAD), UP

NISAR AHMAD’S EYES are fixed on the 
sewing machine in front of him as he 
deftly guides the cloth under the needle. 
The 33-year-old works at a garment fac-
tory where he puts in 12 hours a day. “I 

have been working here for the past 15 years. But, I 
wonder how much longer I can continue doing this, 
as my lungs and overall health are slowly giving 
way,” said Ahmad.  

The garment factory where he works is located at 
the outskirts of Delhi in a small city Loni, which has 
recently been declared the most polluted city in the 
world. 

According to the 2025 World Air Quality Report 
by the Swiss company IQAir, which has analysed 
data from over 9,400 cities across 143 countries, Lo-
ni’s annual average PM2.5 concentration last year 
was 112.5 micrograms per cubic metre (µg/m³). This 
is the highest in the world and 22 times the World 
Health Organization’s safe limit. 

Located in Ghaziabad district of Uttar Pradesh, 
Loni is one of India’s largest industrial hubs, with 
over 1,000 units manufacturing garments, leather, 
yarn, automobile parts, plastics, packaging, elec-
tronics components, e-waste, furniture, ice cream, 
biscuits, and rice mill machine 
parts. The heavy flow of diesel 
trucks using Loni as a transit cor-
ridor between Delhi and western 
Uttar Pradesh adds to the air pol-
lution load. 

Ahmad’s factory is located 
in Loni’s Tronica City, which is a 
planned industrial area of eight 
sectors. But, it is surrounded by 
hundreds of unauthorised units 
that belch out smoke and toxic 
pollutants. While he is aware of 
the high pollution around him, 
Ahmad says he doesn’t have 
much of a choice. 

“I get paid on a per piece basis and earn Rs 15,000 
a month, which barely keeps me afloat. Five family 
members, including my mother and wife, depend on 
me,” Ahmad told On Air. “Pollution causes illness, 
and doctor’s fees consume a significant portion of my 
income. I don’t have access to any social security or 
health insurance,” he complained.

It was in the late 1990s, when driven by court or-
ders, many polluting industries were relocated from 
Delhi to peripheral areas, including Loni, in a bid to 
clean the national capital’s air. But, Delhi continues 

to be the fourth most polluted city in IQAir’s latest 
global ranking. Loni, on the other hand, has jumped 
to number one position. 

Loni’s Municipal Council Executive Officer KK 
Mishra, however, dismissed the IQAir report. “We 
don’t know which agency prepared this report or 
what its parameters [of measuring the pollution] 
were. We don’t have any such report. Twelve depart-
ments, including the municipal corporation, public 
works department, police, industry, and transport, 
work on air pollution, and strict enforcement is en-
sured,” Mishra told On Air.

Notwithstanding this, it is no secret that illegal 
industrial activities abound in Loni. Various reports 

point out how e-waste from Del-
hi and other neighbouring areas 
comes to Loni and is burned in 
the dead of the night to retrieve 
metals and other elements. Even 
plastic waste and mixed garbage 
is regularly burnt, complain lo-
cal residents. 

Vikram Mavi runs a gym-
nasium in the Tila village area 
of ​​Loni. He pointed towards a 
huge pile of discarded mobile 
phone covers and screen guards. 
“Waste contractors set fire to this 
garbage at night. The burning 
rubber, plastic, and other waste 

fill the sky with smoke. If the pile is not burnt, it starts 
to rot and stink in the summer heat, making life dif-
ficult for those who live here,” the 44-year-old told 
On Air.

Naresh Chand, a tea-seller in Krishna Vihar in 
Loni, said he worked in a leather factory. “I quit be-
cause I kept falling ill. But, I am still exposed to pollu-
tion,” he said. “Though the government has banned 
dirty fuel like coal, it continues to be used surrepti-
tiously to fire furnaces and in local dhabas for cook-
ing. Coal is back in extensive use because of the fuel 
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For the workers of the world’s 
most toxic hotspot, every 
paycheck is taxed in breath.

Loni in Ghaziabad has been ranked the world’s 
most polluted city in the 2025 World Air Quality 
Report by IQAIR. PHOTOS: HRIDAYESH JOSHI

Despite regulations, 
illegal industrial 

activity continues 
in Loni, with reports 

of e-waste from 
nearby areas being 
burned at night to 

extract metals
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crisis due to the ongoing war in the Gulf.”
To ensure uninterrupted electricity supply, many 

industrial units in Loni use generator sets and these 
diesel-run gensets also contribute to the pollution. 

Industrialist Anil Gupta has a transformer parts 
manufacturing company in Ghaziabad which em-
ploys 300 workers. He knows Loni like the back of his 
hand. He alleged that factories neither install efflu-
ent treatment plants nor dispose of solid waste prop-
erly, and brazenly flout environmental laws.

“Barring rare exceptions, pollution of water bod-
ies and burning garbage in the open is common prac-
tice in Loni. The air pollution is unbearable and is 
slowly killing the local people. But owners don’t care 
as they don’t live in polluted Loni,” said Gupta. 

On Air also met a manager of a factory in Loni’s 
Tronica City that employs 400 workers. He admit-
ted that workers face high pollution both inside the 
industrial units and outside, as the air is thick with 
pollutants. He pointed towards a huge flyover that is 
under-construction through Loni city. 

“This flyover is part of the Delhi-Saharanpur 
Highway. But no one knows when its construction 
will be completed. No anti-pollution regulations are 
being followed. Dust pollution is high. Day in and 
day out people inhale toxic air. It is no surprise if the 
workers fall ill,” he said on condition of anonymity. 

Loni’s Municipal Council Executive Officer 
Mishra also said he had no clear idea when the flyo-
ver would be completed. “I think the agency that was 
constructing it has got blacklisted and it’s just stand-
ing there unfinished,” he said. 

The factory manager, who requested anonymi-
ty, also complained that government social security 
schemes for workers mostly remain only on paper. 
“Employee State Insurance [ESI] covers all workers 

earning less than Rs 21,000 per month in the state, 
but not everyone benefits from it. Companies often 
hire workers on daily wages through contractors, 
circumventing regulations,” he said. 

Mumtaz Naushad Saifi, a councillor of ward 49 
in Loni said that the workers were being exploited 
and labour rights not enforced properly. “We want 
to clean up Loni and get rid of this number one tag 
that has been given to us because of high air pollu-
tion,” she said.

On Air reached out to Uttar Pradesh Pollution 
Control Board (UPPCB), which has two real-time air 
quality monitoring systems in Loni. Unwilling to be 
named, an official of UPPCB said that many illegal in-
dustries operate in Loni. 

“The matter was even taken to the High Court and 
a committee has been formed by the District Magis-
trate, which, in collaboration with the Municipal Cor-
poration and the Police Department, conducts periodic 
drives to crack down on illegal industries. But corrup-
tion is so rampant that not much is being done,” he said.

Industrial sector experts stress on the need for 
systemic reforms—strengthening state pollution 
control boards, upgrading industrial infrastructure, 
and ensuring continuous, transparent monitoring 
of emissions in clustered industrial zones like Loni.

“Addressing pollution in places like Loni requires 
strengthening state pollution control boards with 
more humanpower and better laboratories, improv-
ing industrial infrastructure, and enforcing continu-
ous monitoring. Transparent, public reporting is key 
to driving accountability and real change. Unless we do 
that, we will see more industrial towns like Loni around 
us,” said Nivit Kumar Yadav, Programme Director, Sus-
tainable Industrialisation and Renewable Energy Unit, 
Centre for Science and Environment, New Delhi.  OA

Loni has units manufacturing garments, leather, yarn, automobile parts, plastics, packaging, 
electronics components, e-waste, furniture, ice cream, biscuits, and rice mill machine parts. 
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A SIGNIFICANT CHAPTER IN the coun-
try’s environmental history is closed. On 
March 12, 2026, the Supreme Court of 
India led by Chief Justice Surya Kant for-
mally disposed of a 1985 pollution case 

40 years after it was filed by environmental lawyer 
Mahesh Chandra Mehta. MC Mehta had filed the peti-
tion to highlight how Delhi’s toxic air and hazardous 
industries were violating the citizens’ Right to Life.

The case, known as Writ Petition (Civil) 13029 of 
1985, was filed when air quality was barely on the ju-
dicial radar. But it became a unique case because the 
court used a judicial tool called continuing manda-
mus. It kept the case open for four decades to issue 
periodic directions and monitor the government’s 
progress.

This case shaped Delhi’s environmental battle. It 
led to the conversion of Delhi’s bus fleet from diesel 
to the cleaner CNG in the late 1990s, and phased out 
leaded petrol. It also relocated thousands of hazard-
ous industries away from residential areas. It estab-
lished the legal principle that a healthy environment 
is a fundamental right.

Nevertheless, the fight for clean air is far from 
over. The landmark closure after 40 years is largely 
a housekeeping move. The court noted that having a 
1985 case still marked as “pending” was a “statistical 

embarrassment”. To fix this, the 85 active applications 
within the old file will now become independent cas-
es. The court has started fresh proceedings titled In 
Re: Issues of Air Pollution in the NCR. While the file 
number may have changed, the mission for a breath-
able Delhi continues. OA

Supreme Court Closes MC 
Mehta Case after 40 years

79-वर्षीीय महेेश चंदं्र मेहेताा, जि�न्हेे एम.सीी. मेेहताा केे नााम 
सेे जाानाा जााताा हैै, एक प्रसि�द्ध वकीील हंैं। उन्हंें अक्सर भाारत केे 
आधुनुि�क पर्याा�वरण काानूनूीी ढांं�चे काा उत्पे्रेरक माानाा जााताा हैै। वेे 
देेश केे इति�हाास केे कुुछ सबसेे महत्वपूरू्णण पर्याा�वरणीीय 
माामलोंं�  केे लि�ए ज़ि�म्मेेदाार हंैं, जि�नमंें तााजमहल 
कीी रक्षाा, गंंगाा कीी सफााई, और दि�ल्लीी मंें वाायु ु
प्रदूषण कोो कम करनाा शाामि�ल हैै। 

मेेहताा काा जन्म 12 अक्टूूबर, 1946 कोो 
जम्मू ूऔर कश्मीीर केे रााजौौरीी ज़ि�ले केे एक छोोटेे 
सेे गाँँ�व मंें हुआ थाा। उन्होंं�ने अपनीी प्रााथमि�क 
शि�क्षाा धनगरीी गाँँ�व मंें पूरूीी कीी। उन्होंं�ने जम्मू ू
वि�श्ववि�द्याालय सेे रााजनीीति� वि�ज्ञाान और काानूनू 
मंें पोोस्ट-गे्रेजुएुशन कीी डि�ग्रीी प्रााप्त कीी और फि�र 
जम्मू-ूकश्मीीर उच्च न्याायाालय मंें वकाालत  
शुरुू कीी। 

सााल 1984 कीी शुरुुआत मंें मेेहताा 
नेे तााजमहल काा दौौराा कि�याा और 
पाास केे उद्योोगोंं�  केे काारण 
उसकेे सफेद संंगमरमर 

कोो पीीलाा पड़ते देेख वेे हैैराान रह गए। यहींं सेे एक जनहि�त वकीील 
(public interest attorney) केे रूप मंें उनकीी याात्राा शुरुू 

हुई। इस ऐति�हाासि�क स्माारक कोो बचाानेे केे लि�ए उन्होंं�ने 
सुपु्रीीम कोोर्टट मंें माामलाा दाायर कि�याा। अगले हीी सााल, 

उन्होंं�ने गंंगाा नदीी कोो प्रदूषि�त करनेे वाालीी फैैक्ट्रि�ियोंं�  
केे खि�लााफ एक और माामलाा दर्जज कि�याा। आनेे 

वाालेे वर्षोंं�  मंें मेेहताा नेे पर्याा�वरण कीी सुरुक्षाा 
सेे जुडु़ीी कई यााचि�कााएंं दाायर कींं। जल्द हीी 
भाारतीीय अदाालतोंं�  मंें शुकु्रवाार काा दि�न 'एम.
सीी. मेेहताा काा दि�न' बन गयाा, जोो वि�शेष 
रूप सेे उनकेे पर्याा�वरणीीय संंघर्षोंं�  केे लि�ए 
समर्पि�ित होोताा थाा। उन्होंं�ने पर्याा�वरण संंरक्षण 
कोो भाारत केे संंवैैधाानि�क ढांं�चे काा एक 
अहम हि�स्साा बनाायाा। वर्ततमाान मंें, वेे 'एम.
सीी. मेेहताा एनवाायर्ननमंेंटल फााउंंडेेशन' केे 

सााथ कााम करतेे हंैं, जोो नए पर्याा�वरण 
वकीीलोंं�  कोो प्रशि�क्षण देेनेे केे सााथ-
सााथ न्यााय केे लि�ए कई अभि�याान 
चलाातीी हैै। OA  

कौौन हैंं एम.सीी. मेेहताा?

The MC Mehta vs. Union of 
India case led to Delhi’s shift 
to CNG and the phase-out of 

leaded petrol
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INDIA HAS BUILT one of the largest air-quality mon-
itoring systems in the Global South, yet a staggering 
40 per cent of its districts remain completely ‘data 
blind’. A new study by Airvoice, an international air 
quality monitoring and management technology or-
ganisation, reveals that while major metros like Del-
hi, Mumbai, Hyderabad, and Bengaluru enjoy dense 
coverage of government-operated air quality mon-
itoring stations, millions of people living in smaller 
cities and rural areas have no reliable, real-time in-
formation on the air they breathe. 

The Airvoice study analyses the spread and per-
formance of India’s three main monitoring systems—
the manual National Air Monitoring Programme 
(NAMP), the Continuous Ambient Air Quality Moni-
toring (CAAQM) network, and the System of Air Qual-
ity and Weather Forecasting and Research (SAFAR) 
system—using official data sets up to 2025. 

It found that while states like Maharashtra and 
Uttar Pradesh host the largest networks, one in ten 
urban clusters with over 300,000 residents still lacks 
a single government monitor. Some regions are hit 
harder than others; for instance, Ladakh lacks even a 
manual monitoring network, and places like Goa and 
Lakshadweep still rely on slower systems that do not 
provide real-time updates. 

The study also found that monitoring stations are 
not always located where pollution is worst. Even 
where stations exist, reliability is an issue. Only 
about half of continuous monitoring stations provide 
consistently stable data, while a significant minority 

suffer from long outages, frequent interruptions, or 
incomplete reporting, limiting their usefulness for 
public health alerts and policy action.

To protect public health, the study calls for the 
next phase of expansion to focus on medium-sized 
cities and peripheral districts to ensure everyone has 
equitable access to air quality data. The focus must 
also now shift to ensuring data stability and mak-
ing information more hyperlocal and user-friendly. 
Only then can citizens take timely actions to protect 
themselves from toxic air.  OA

AIR PULSE l तााज़ाा ख़बर

वाायुु गुुणवत्ताा प्रबंंधन आयोोग (Commission for 
Air Quality Management, or CAQM) नेे दि�ल्लीी 
और रााष्ट्रीीय रााजधाानीी क्षेेत्र (NCR) मेंं उद्योोगोंं कीी 17 
श्रेेणि�योंं केे लि�ए कण प्रदूषण उत्सर्जजन (particulate 
matter emissions) केे नि�यमोंं कोो और कड़ाा कर 
दि�याा हैै। दि�ल्लीी-NCR मेंं प्रदूषण कीी समस्याा कोो सुुलझाानेे 
केे लि�ए 2020 मंें गठि�त इस कमि�शन नेे अब कण प्रदूषण 
उत्सर्जजन केे लि�ए 50 मि�लीीग्रााम प्रति� साामाान्य घन मीीटर 
(mg/Nm3) कीी सख़्त और समाान सीीमाा तय कर दीी हैै। 
यह पि�छलेे माानक—80 mg/Nm3—केे मुुकााबलेे एक बड़ाा 
बदलााव और सुुधाार हैै।

दि�ल्लीी-NCR मेंं स्थि�त बडे़े और मध्यम स्तर केे काारखाानोंं 

कोो इन नए नि�यमोंं काा पाालन करनेे केे लि�ए 1 अगस्त, 2026 
तक काा समय दि�याा गयाा हैै, जबकि� अन्य सभीी चि�न्हि�ित 
इकााइयोंं कोो 1 अक्टूूबर, 2026 तक इस लक्ष्य कोो पूूराा करनाा 
होोगाा। कंेंद्रीीय प्रदूषण नि�यंंत्रण बोोर्डड (CPCB) नेे वि�भि�न्न 
वैैज्ञाानि�क अध्ययनोंं केे आधाार पर इन सख़्त माानकोंं कीी 
सि�फाारि�श कीी थीी।

इसीी केे सााथ, एक अन्य बड़ीी काार्ररवााई मेंं, CAQM नेे 
दि�ल्लीी केे 300 कि�लोोमीीटर केे दाायरेे मेंं आनेे वाालेे छह थर्ममल 
पाावर प्लांं�ट (कोोयलाा, गैैस याा तेेल सेे बि�जलीी बनाानेे वाालेे 
काारखाानेे) पर 'पर्याा�वरण मुुआवजेे' केे रूप मेंं 61.85 करोोड़ 
रुपयेे काा भाारीी जुुर्माा�नाा लगाायाा हैै। येे पाावर प्लांं�ट 'पर्याा�वरण 
(थर्ममल पाावर प्लांं�टोंं द्वााराा फसल अवशेेषोंं काा उपयोोग) नि�यम, 
2023' काा पाालन करनेे मेंं वि�फल रहेे। इस नि�यम केे अनुुसाार, 
बि�जलीी बनाानेे केे लि�ए कोोयलेे केे सााथ पराालीी सेे बनेे 5 
प्रति�शत बाायोोमाास छर्रोंं (biomass pellets) कोो मि�लाानाा 
अनि�वाार्यय हैै। येे काानूूनीी नि�यम इसलि�ए बनााए गए हैंं तााकि� 
फसल केे अवशेेषोंं (पराालीी) काा खेेतोंं सेे बााहर सहीी इस्तेेमााल 
होो सकेे, पराालीी जलाानेे कीी घटनााओं मेंं कमीी आए और 
दि�ल्लीी-NCR एवंं आसपाास केे इलााकोंं मेंं ज़हरीीलीी हवाा और 
प्रदूषण कोो कम कि�याा जाा सकेे। OA

प्रदूषण नि�यम हुए 
सख़्त; थर्ममल पाावर 
प्लांं�ट पर लगाा जुरु्माा�नाा 

40% of India’s Districts Lack  
Air Quality Monitoring

Many air monitoring stations face outages and 
gaps, limiting reliable data for health alerts 
and policy action. GEMINI/NANO BANANA
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PANKAJA SRINIVASAN

“THERE WAS A time when one acre of my 
land yielded 40 quintals of ground-
nuts. Today I am lucky if I get 10 
quintals,” Markandaya Hiremath, a 

40-year-old farmer from Halavarthi village in Kop-
pal district, Karnataka, told On Air. Hiremath has 
about 16 acres of land where he and his brothers 
grow papaya, bananas, maize and groundnuts.  

But, nothing is going well for the farmer. Dark, 
billowing smoke from nearby factories smother 
everything in soot. “The fruits do not grow to their 
full size, they are stunted and unhealthy. The papaya 
flowers are too delicate to withstand the onslaught of 
soot and smoke. The fruits are covered in grime and 

we are forced to sell them at a loss. At the end of the 
day farmers look like they have emerged from coal 
mines,” Hiremath complained. 

Koppal district in north Karnataka is predomi-
nantly agrarian, known for cultivation of fruits, veg-
etables, maize, millets, and groundnuts. However, 
since 2007 the district has seen sporadic rumbles of 
protest, which have grown louder and more strident. 

Local civil society organisations such as the Koppal 
Zila Bachao Andolan and Koppal Parisara Hitharak-
shana Vedike are leading a public campaign against 
air pollution from small, medium and huge factories 
in their area. As per news reports, there are 24 large 
red category industries within a five-kilometre radi-
us, which cause heavy pollution. Of the 24 factories, 13 
are sponge-iron units known for severe air pollution.

HUMANS OF AIR POLLUTION l जन वााणीी

Air pollution from industries is so high in Koppal, Karnataka, that at the end of the day farmers 
look like they have emerged from coal mines. PHOTOS: SPECIAL ARRANGEMENT 

Koppal farmers raise their voices as air pollution from industries 
cause a sharp decline in crop harvest and take a toll on their health

       IT IS LIKE 
LIVING IN HELL
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Mahesh Dodappa Vadaganal from Hirebagnal vil-
lage has 12 and a half acres of land where he grows 
millets, pulses and onions. “There are several sponge 
iron factories in our panchayat. Since they began in 
the early 2000s, crop yield has gone down by 60 to 70 
per cent. In my father’s time one and a half acres used 
to yield 300 quintals of onions, and now I get only 100 
quintals. And even that fetches a very paltry amount 
as the produce is covered in soot and people do not 
want to pay more,” Vadaganal told On Air. “Our vil-
lage has about 2,500 people, all farmers. And almost 
every family has someone who is sick. I myself need 
eye surgery. It will cost me Rs 15, 000 and I just can’t 
afford it,” he shrugged. 

Writer, activist Allama Prabhu Bettadur has been 
at the forefront of the protests against polluting facto-
ries in Koppal. “The ash and smoke from the factories 
have made life narka (hell),” said the former Principal 
and Kannada professor at Gavisiddeshwara College, 
Koppal. “Asthma, tuberculosis, cancer, skin diseases 
and heart disease are on the rise and we know it is be-
cause of the poison in our air, soil and water,” he said. 

Local doctors confirm the public health crisis 
in the region. Thirty per cent of the population will 
present itself with some pollution-related health is-
sue, says Manjunath Sajjan, an Ayurvedic doctor in 
Koppal. “Hypertension, eczema, dermatitis… the list 
is long. While there is no credible health data, there 
is a worrying spike in respiratory illness. Pulmonary 
fibrosis is very real and irreversible. Immunity is 
greatly compromised,” said Sajjan.  

According to news reports, a preliminary health 
survey conducted in Hirebagnal village, has revealed 

that with a population of no more than 2,333, there 
are 124 people with upper respiratory diseases, 49 af-
flicted  with skin ailments, 18 villagers have cataract 
and 48 more with other eye related ailments, 29 cases 
have tuberculosis, three cases of stroke, one cancer, 
and a case of primary infertility. 

Petitions, bandhs and protests have become the 
norm in Koppal. Bettadur lists out the demand the 
people of Koppal have for the authorities — Stop 
sanctioning expansion of existing factories; Facto-
ries should exercise pollution control or leave; Com-
mons such as lakes ( Basapura Kere, a 44 acre lake has 
been appropriated by a huge corporate) belong to the 
community and are not be leased to companies; Dis-
charging effluents into the Tungabadra river should 
stop; Health survey of the area should be conducted 
by agencies such as the ICMR; and an environmental 
survey of the area should be carried out by Indian 
Institute of Science. Till these are done, the protests 
will continue, said Bettadur.

According to a news report, P.M. Narendra Swamy, 
Karnataka State Pollution Control Board (KSPCB) 
chairperson, recently visited Hirebagnal village in 
March 2026. He said that a team from the pollution 
control board was preparing a report and that the 
industries had also been directed to prepare reports 
stating how they proposed to tackle the pollution. “If 
violations continue, strict legal action will follow,” 
Swamy warned.   

On Air reached out to Y S Harishankar, environ-
mental officer, KSPCB, Koppal, and sent him specific 
questions as requested by him. However, he did not 
respond.  OA

HUMANS OF AIR POLLUTION l जन वााणीी

A preliminary health survey conducted in Hirebagnal village has revealed that local villagers 
suffer various diseases, such as upper respiratory diseases, skin ailments, tuberculosis, etc. Even 
cattle are not spared, complain farmers. 
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l Are you seeing a rise in respiratory ailments 
in Nagpur?

Mid-sized cities like Nagpur are gradually showing 
a concerning trend and we are observing a steady rise 
in pollution-linked respiratory symptoms in the city. It 
faces episodic increases in particulate matter, especial-
ly with weather patterns. During the summer months, 
there is dust resuspension; and in winter there is stag-
nation. Also there is the impact of construction activity. 

l What changes in patients and diseases have 
you seen over the last decade?

Over the past 8–10 years, patients are present-
ing earlier in life with respiratory symptoms. There 
is a greater frequency of exacerbations, especially 
in known asthmatics. Recovery from infections ap-
pears more prolonged in some individuals.

The most frequent complaints we see include 
persistent or recurrent cough, worsening of asthma 
symptoms such as wheezing, breathlessness, allergic 
rhinitis with throat irritation, increased episodes of 
bronchitis, and reduced exercise tolerance. These 
are often triggered or aggravated by particulate pol-
lution, dust exposure, and indoor air quality factors, 
rather than a single isolated cause. While multiple 
factors contribute including lifestyle, infections, and 
vaccination, the environmental component, particu-
larly air quality, is increasingly relevant.

l Is air pollution linked to rising lung cancer in 
non-smokers?

Traditionally, lung cancer was strongly linked to 
tobacco exposure. However, we are now seeing a 
growing subset of non-smokers, including women, 
being diagnosed with cancer. Air pollution, particu-
larly fine particulate matter PM2.5, has been clas-
sified as a carcinogen by the World Health Organ-
ization. Long-term exposure is associated with an 
increased risk of lung cancer. 

What is concerning is a pattern—younger in-

dividuals with no history of smoking presenting 
with persistent cough not responding to routine 
treatment; early airway hyperreactivity, and unex-
plained breathlessness. This shift highlights that en-
vironmental exposures are becoming increasingly 
significant contributors, especially in non-smokers. 

Under the Breathe Life Foundation, we carried 
out surveys in urban slums of Nagpur, which showed 
increased COPD [Chronic Obstructive Pulmonary 
Disease, a progressive lung disease] among wom-
en who are exposed to indoor smoke from burning 
wood for cooking and heating water. 

l Can we afford to wait for more India-specific 
scientific evidence?

From a scientific perspective, long-term, popula-
tion-based studies are always valuable. However, we 
already have substantial global evidence linking air 
pollution to respiratory and cardiovascular disease. 
As clinicians, we are seeing consistent physiological 
effects in patients, which align with existing research. 
Therefore, while research should continue, preventive 
and policy-level interventions should not be delayed. 
Public health decisions often need to be made based 
on converging evidence rather than absolute certainty.

l How can citizens protect themselves?
Beyond masks and air purifiers, individuals can 

take several practical steps. Monitor AQI and lim-
it outdoor exposure during high pollution periods; 
Avoid outdoor exercise during peak pollution hours; 
Ensure proper ventilation indoors, while balancing 
exposure; Maintain hydration, which helps airway 
function; Avoid smoking and second-hand smoke ex-
posure. Individuals with persistent coughs of more 
than 3–4 weeks, wheezing, or breathlessness should 
seek evaluation. Early diagnosis of asthma or airway 
disease allows better long-term control. Vaccination 
for respiratory infections has been proven to be ef-
fective in reducing morbidity and mortality.  OA

DOCTOR'S DESK l सेेहत संंवााद

DR SAMEER ARBAT, Interventional 
Pulmonologist, One Healthcare, & 
Breathe Life Foundation, Nagpur, 
speaks to PANKAJA SRINIVASAN

‘We are now seeing 
a growing subset 
of non-smokers 
being diagnosed 
with lung cancer’
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शाायद आपकोो यकीीन न होो, पर बि�हाार केे गांं�वोंं�  
कीी हवाा अब दि�ल्लीी जैैसीी हीी ज़हरीीलीी होो चलीी 
हैै। एक नए अध्ययन केे अनुसुाार बि�हाार केे पांं�च 
प्रमुखु के्षेत्रोंं�—जि�न्हंें 'एयरशेेड' कहाा जााताा हैै—

वहाँँ�  माानसूनू केे बााद और सर्दि�ियोंं�  केे महीीनोंं�  मंें वाायु ुप्रदूषण काा स्तर 
रााष्ट्रीीय माानकोंं�  सेे दोो सेे तीीन गुनुाा अधि�क पाायाा गयाा हैै। रि�पोोर्टट चेेताावनीी 
देेतीी हैै कि� सााल केे करीीब 90 प्रति�शत दि�नोंं�  मंें यहाँँ�  केे लोोग ऐसीी हवाा 
मंें साँँ�स लेेतेे हंैं जोो उनकीी सेेहत केे लि�ए खतरनााक हैै। 'एयरशेेड' 
दरअसल वह इलााकाा होोताा हैै जहाँँ�  स्थाानीीय मौौसम और ज़मीीन कीी 
बनाावट कीी वजह सेे प्रदूषण फंंस जााताा हैै और बााहर नहींं नि�कल पााताा।

यह नयाा अध्ययन भाारतीीय प्रौौद्योोगि�कीी संंस्थाान (IIT) काानपुरु केे 
प्रोोफेेसर सच्चि�िदाानंंद त्रि�पााठीी नेे 'अमृृत' (AMRIT—Ambient 
air quality Monitoring over Rural areas using 
Indigenous Technology) प्रोोजेेक्ट केे अंंतर्गगत कि�याा हैै। इस 
प्रोोजेेक्ट काा मकसद ग्राामीीण इलााकोंं�  कीी हवाा कीी गुणुवत्ताा कीी जांं�च करनाा 
हैै। इस अध्ययन केे तहत बि�हाार केे सभीी 38 जि�लोंं�  केे हर ब्लॉॉक मंें 538 
छोोटेे और सस्तेे संेंसर लगााए गए। आंंकड़ोंं�  कीी जांं�च सेे पताा चलाा कि� 
रााज्य केे उत्तर-पश्चि�मीी हि�स्सेे मंें प्रदूषण काा स्तर सबसेे ज़्याादाा हैै।

अभीी तक प्रदूषण माापनेे कीी मशीीनंें और योोजनााएंं सि�र्फफ  शहरोंं�  तक 
सीीमि�त रहीी हंैं, इसलि�ए गांं�वोंं�  मंें रहनेे वाालेे करोोड़ोंं�  लोोगोंं�  कीी सेेहत 
पर क्याा असर पड़ रहाा हैै, इसकाा कोोई हि�सााब नहींं थाा। अध्ययन केे 
मुतुााबि�क ग्राामीीण बि�हाार मंें प्रदूषण कीी मुखु्य वजहें हंैं: खाानाा पकाानेे केे 
लि�ए लकड़ीी और गोोबर केे उपलोंं�  काा इस्तेेमााल; उत्तर-पश्चि�म भाारत सेे 

बहकर आनेे वाालीी प्रदूषि�त हवाा; और ईंंट-भट्ठोंं�  सेे नि�कलने वाालाा धुआुँँ।
बि�हाार सिं�ंधु-ुगंंगाा केे मैैदाानीी इलााकेे (Indo-Gangetic Plain) 

मंें स्थि�ित हैै जि�सेे  भाारत कीी 'ईंंट बेेल्ट' (Brick Belt) कहाा जााताा हैै। 
एक अनुमुाान केे मुतुााबि�क इस इलााकेे मंें मंें 47,000 सेे भीी ज़्याादाा ईंंट 
केे भट्ठे हंैं। सााल 2023 केे अध्ययन केे  मुतुााबि�क इस पूरेूे के्षेत्र मंें होोनेे 
वाालेे वाायु ुप्रदूषण मंें 8 सेे 14 प्रति�शत तक काा हि�स्साा अकेेलेे ईंंट बनाानेे 
केे कााम काा हैै। उत्तर प्रदेेश केे बााद भाारत मंें बि�हाार ईंंटोंं�  काा दूसराा सबसेे 
बड़ाा उत्पाादक हैै, जहाँँ�  करीीब 6,800 भट्ठोंं�  मंें हर सााल 19 सेे 20 अरब 
ईंंटंें बनतीी हंैं। येे भट्ठे कोोयले सेे चलते हंैं, जि�ससेे हवाा मंें भाारीी माात्राा मंें 
धुआुँँ  और जहरीीलीी गैैसंें घुलुतीी हंैं। बि�जलीी घरोंं�  केे बााद ईंंट भट्ठे हीी रााज्य 
मंें सबसेे ज्याादाा कोोयले कीी खपत करतेे हंैं, और सााथ हीी येे उपजााऊ 
मि�ट्टीी और भूजूल काा भीी भाारीी नुकुसाान पहंुंचाातेे हंैं।

ईंंट बनाानेे काा जोो पाारंंपरि�क तरीीकाा हैै, उसमंें न केेवल बहुत ज़्याादाा 
मेेहनत लगतीी हैै, बल्कि�ि यह प्रदूषण भीी फैैलााताा हैै और इसमंें ईंंधन 
(कोोयले) कीी भाारीी बर्बाा�दीी होोतीी हैै। इसमंें सबसेे पहलेे मि�ट्टीी तैैयाार कीी 
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ईंट काा जवााब 

प्रदूषूण
भाारत मंें उत्तर प्रदेेश केे बााद बि�हाार दूसराा सबसे बड़ाा ईंंट उत्पाादक रााज्य हैै, जहाँँ� करीीब 6,800 भट्ठोंं� मंें हर सााल 19–20 अरब ईंंटंें बनतीी हंैं।

बि�हाार मेंं 538 सेंंसर नेेटवर्कक  

बि�हाार केे 5 
एयरशेेड

1
2 3

4 5
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जाातीी हैै, फि�र हााथोंं�  सेे ईंंटंें ढाालीी जाातीी हंैं, जि�न्हंें धूपू मंें सुखुाानेे केे बााद 
भट्ठोंं�  मंें पकाायाा जााताा हैै। इस तकनीीक कोो आमतौौर पर 'फि�क्स्ड चि�मनीी 
बुलु टं्रेंच कि�ल्न' (FCBTK) केे नााम सेे जाानाा जााताा हैै।

ईंंट पकाानेे केे इन पुरुाानेे तरीीकोंं�  केे खतरोंं�  कोो देेखते हुए, सााल 2016 
मंें बि�हाार सरकाार नेे भट्ठाा माालि�कोंं�  कोो नि�र्देेश दि�याा कि� वेे प्रदूषण घटाानेे केे 
लि�ए पर्याा�वरण केे अनुकूुूल 'ज़ि�ग-जै़ैग' डि�ज़ााइन अपनााएंं। सााल 2018 
मंें, पटनाा हााई कोोर्टट नेे सभीी ईंंट उद्योोगोंं�  मंें ज़ि�ग-जै़ैग तकनीीक कोो लाागू ूकरनेे 
काा आदेेश दि�याा, और फि�र 22 फरवरीी 2022 कोो कंेंद्रीीय पर्याा�वरण, वन 
और जलवाायु ुपरि�वर्ततन मंंत्राालय नेे एक सूचूनाा जाारीी कीी कि� अब पूरेूे देेश 
केे भट्ठोंं�  मंें इस बेेहतर और सााफ-सुथुरीी तकनीीक काा इस्तेेमााल कि�याा जााए।

इस तकनीीक मंें कच्चीी ईंंटोंं�  कोो एक खाास टेेढे़े-मेेढे़े याानीी ज़ि�ग-जै़ैग तरीीकेे 
सेे एक केे ऊपर एक रखाा जााताा हैै (चि�त्र देेखंें)। जब इन ईंंटोंं�  कोो पकाायाा 
जााताा हैै, तोो गर्मम हवाा काा बहााव भीी इसीी ज़ि�ग-जै़ैग राास्तेे सेे होोताा हैै, जि�ससेे 
हवाा ईंंटोंं�  केे संंपर्कक  मंें ज़्याादाा समय तक रहतीी हैै और गर्मीी काा फैैलााव बेेहतर 
तरीीकेे सेे होोताा हैै। इसकाा फाायदाा यह होोताा हैै कि� ईंंधन (कोोयलाा) अच्छीी 
तरह सेे जलताा हैै, धुआुँँ कम और सााफ़ नि�कलताा हैै, और आखि�र मंें ईंंटोंं�  
कीी क्वाालि�टीी भीी बढ़ि�याा होो जाातीी हैै। इस सााफ़-सुथुरीी ज़ि�ग-जै़ैग तकनीीक 
कोो अपनााकर भट्ठाा माालि�क न सि�र्फफ  प्रदूषण कम कर सकते हंैं, बल्कि�ि वेे 
कोोयले कीी खपत मंें भीी 20 प्रति�शत तक कीी बचत कर सकते हंैं। इसकेे 

अलाावाा, इससेे करीीब 90 प्रति�शत तक 'क्लाास ए' (सबसेे अच्छीी शे्रेणीी) 
कीी ईंंटंें तैैयाार होोतीी हंैं, जोो बााज़ाार मंें ऊंंचेे दाामोंं�  पर बि�कतीी हंैं।

मोंं�गााबेे इंंडि�याा (Mongabay India) कीी एक रि�पोोर्टट केे 
अनुसुाार, बि�हाार केे 60 प्रति�शत ईंंट भट्ठोंं�  नेे पहलेे हीी कम प्रदूषण फैैलाानेे 
वाालेे डि�ज़ााइन कोो अपनाा लि�याा थाा। आज केे समय मंें, रााज्य केे लगभग 
82-85 प्रति�शत भट्ठे ज़ि�ग-जै़ैग तकनीीक काा इस्तेेमााल कर रहेे हंैं।

इसकेे बाावजूदू, ग्राामीीण बि�हाार मंें ईंंट भट्ठोंं�  सेे नि�कलने वाालाा धुआुँँ  
अब भीी लोोगोंं�  कीी सेेहत पर बुरुाा असर डााल रहाा हैै। जवााहरलााल नेेहरू 
वि�श्ववि�द्याालय (JNU), नई दि�ल्लीी कीी प्रोोफेेसर संंगीीताा बंंसल और 
पाारुल जैैन केे एक अध्ययन ('हेेल्थ इंंप्लि��केेशन्स ऑफ एयर पॉॉल्यूशून: 
एवि�डेंस फ्रॉॉम द ब्रि�क सेेक्टर') मंें बि�हाार केे भट्ठोंं�  सेे होोनेे वाालेे प्रदूषण 
और 15-49 सााल केे पुरुुषोंं�  और महि�लााओंं कीी सेेहत पर इसकेे असर 
काा आकलन कि�याा गयाा हैै। इस अध्ययन मंें यह बाात साामने आई हैै 
कि� ईंंट-भट्ठोंं�  सेे होोनेे वाालेे वाायु ुप्रदूषण और स्थाानीीय लोोगोंं�  मंें एनीीमि�याा 
(खूनू कीी कमीी) केे बीीच एक गहराा संंबंंध हैै।

46,000 सेे ज़्याादाा लोोगोंं�  पर कि�ए गए स्वाास्थ्य सर्वेे केे ज़रि�ए 
शोोधकर्ताा�ओंं नेे यह पाायाा कि� भट्ठोंं�  केे करीीब रहनेे वाालेे लोोगोंं�  मंें एनीीमि�याा 
होोनेे काा खतराा बहुत ज़्याादाा हैै। इसकीी वजह हवाा मंें मौौजूदू धूलू केे बेेहद 
बाारीीक कण (PM2.5 और PM10) हंैं, जि�नसेे शरीीर केे अंंदर लंंबेे समय 
तक सूजून (inflammation) बनीी रहतीी हैै।

अध्ययन सेे पताा चलाा कि� जि�न इलााकोंं�  मंें बहुत साारेे भट्ठे मौौजूदू हंैं, 
वहाँँ�  5 सेे 7 कि�लोोमीीटर केे दाायरे मंें रहनेे वाालेे लोोगोंं�  मंें एनीीमि�याा होोनेे 
कीी संंभाावनाा कााफीी बढ़ गई हैै। अगर 15 कि�लोोमीीटर केे दाायरे मंें 100 
सेे ज़्याादाा भट्ठे होंं� , तोो एनीीमि�याा होोनेे काा खतराा उन इलााकोंं�  कीी तुलुनाा 
मंें 6.8 प्रति�शत तक बढ़ जााताा हैै जहाँँ�  एक भीी भट्ठाा नहींं हैै। इससेे यह 
सााफ़ होोताा हैै कि� जब कई साारेे प्रदूषण फैैलाानेे वाालेे सााधन एक सााथ 
मि�ल जाातेे हंैं, तोो वेे सेेहत केे लि�ए एक 'खतरनााक कंेंद्र' (pollution 
hotspot) बनाा देेतेे हंैं। OA
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(ऊपर) ईंंट पकाानेे केे पुरुाानेे तरीीकेे सेे भयंकर वाायु ुप्रदूषण होोताा 
हैै; (नीीचेे) भाारत मंें 1 लााख सेे भीी ज़्याादाा ईंंट-भट्ठे चल रहेे हंैं।

भाारतीीय ईंट उद्योोग
चीीन केे बााद भाारत दुनि�याा मेंं ईंटोंं काा सबसेे बड़ाा 
उत्पाादक देेश हैै। यहाँँ� 1 लााख सेे भीी ज़्याादाा ईंट-भटे्ठे चल 
रहेे हैंं, जोो हर सााल लगभग 140 अरब ईंटंें तैैयाार करतेे 
हैंं। भाारत मेंं ईंटोंं केे कुुल उत्पाादन काा करीीब 65 प्रति�शत 
हि�स्साा उत्तर भाारत केे गंंगाा केे मैैदाानीी इलााकोंं (IGP) सेे 
हीी आताा हैै। पंंजााब, हरि�यााणाा, उत्तर प्रदेेश, बि�हाार और 
पश्चि�म बंंगााल इस क्षेेत्र केे सबसेे बडे़े उत्पाादक रााज्य हैंं। 
ईंट-भटे्ठे हर सााल करीीब 80 लााख मज़दूरोंं कोो रोोज़गाार 
देेतेे हैंं। भाारत सरकाार ईंट भट्ठोंं कोो ऐसीी तकनीीकोंं कीी 
ओर लेे जाानेे कीी कोोशि�श कर रहीी हैै जोो आधुुनि�क 
होंं और जि�नसेे प्रदूषण कम होो। इसमेंं ‘ज़ि�ग-ज़ैैग’ 
तकनीीक, वर्टि�िकल शााफ्ट, याा ईंधन केे रूप मेंं ‘पााइप्ड 
नेेचुुरल गैैस’ (PNG) केे इस्तेेमााल कोो बढ़ाावाा दि�याा 
जाा रहाा हैै। इसकेे अलाावाा, सरकाार नेे भट्ठोंं कीी चि�मनीी 
सेे नि�कलनेे वाालेे धुुएं ं(पाार्टि�िकुुलेेट मैैटर) केे लि�ए 250 
mg/Nm3 काा एक माानक भीी तय कर दि�याा हैै।

चि�त्र: पुरुाानेे भट्ठोंं�  (FCBTK) और  
ज़ि�ग-जै़ैग भट्ठोंं�  मंें हवाा केे बहााव कीी तुलुनाा
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A NEW STUDY has un-
covered high levels 
of cancer-causing 
pollutants in the air 

of Eastern India’s industrial 
heartland. Researchers from 
the Indian Institute of Tech-
nology (IIT) Delhi conducted 
a year-long investigation into 
Polycyclic Aromatic Hydrocar-
bons (PAHs)—toxic chemicals 
that hitch a ride on fine pollu-
tion particles known as PM2.5. PAHs are hazardous 
air pollutants known for their carcinogenic and mu-
tagenic properties.

The study, published in Scientific Reports in 
March 2026, found that residents in West Bengal’s 
Durgapur and Raniganj are breathing air with PAH 
levels that significantly exceed safety thresholds. 
The highest concentrations were recorded at indus-
trial sites in Raniganj and Durgapur, where the air 
was thick with chemicals like benzo[a]pyrene (BaP), 
a known human carcinogen. 

This study used ‘sentinel 
monitoring’, tracking pollution 
every three days throughout the 
entire year of 2023. This allowed 
the team to see how toxic levels 
change with the seasons, reveal-
ing that winter and post-mon-
soon months are the deadliest 
due to stagnant air and increased 
burning of fuels. The scientists 
identified the primary culprits: 
coal and biomass burning (often 

used for cooking in local communities), vehicular emis-
sions (gasoline and diesel), and industrial output. 

Researchers also calculated the Incremental Life-
time Cancer Risk (ILCR) and found that both adults 
and children in these polluted areas face an elevat-
ed threat. Adults are at a slightly higher risk due to 
longer exposure and higher breathing rates, but the 
safety limits were surpassed for all age groups across 
all sites. These findings highlight the need for target-
ed emission control strategies to reduce PAH expo-
sure and protect public health.  OA

SCI-TECH l वि�ज्ञाान वाार्ताा� 

CANCER RISK IN 
INDUSTRIAL CORRIDOR 

OF WEST BENGAL 
OPENAI

Residents in 
Durgapur and 

Raniganj breathe 
PAH levels exceeding 

safety thresholds, 
posing elevated 

cancer risk
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हम अक्सर प्लाास्टि�क प्रदूषण कोो केेवल समुदु्रोंं�  और समुदु्रीी जीीवोंं�  
केे लि�ए एक समस्याा माानते हंैं, लेेकि�न हााल केे वैैज्ञाानि�क शोोधोंं�  सेे पताा 
चलाा हैै कि� प्लाास्टि�िक केे कण उस हवाा काा भीी एक हि�स्साा हैै जि�समंें 
हम साँँ�स लेेतेे हंैं। मााइक्रोोप्लाास्टि�िक्स (microplastics) कहलाानेे 
वाालेे येे नन्हेे कण प्लाास्टि�िक केे वेे टुुकड़े होोतेे हंैं जि�नकाा आकाार पाँँ�च 
मि�लीीमीीटर सेे भीी कम होोताा हैै और अब येे आधि�काारि�क तौौर पर हमाारेे 
वैैश्वि�क वाायु ुप्रदूषण काा हि�स्साा बन चुकेुे हंैं।

मााइक्रोोप्लाास्टि�िक्स हमाारीी रोोजमर्राा� कीी जिं�ंदगीी मंें होोनेे वाालीी टूूट-फूूट 
केे ज़रि�ये वााताावरण मंें प्रवेेश करतेे हंैं। इसकाा सबसेे बड़ाा काारण सड़क 
परि�वहन हैै—जब हम गााड़ीी चलाातेे हंैं, तोो घर्षषण और गर्मीी केे काारण 
टाायर और बे्रेक सेे रबर और प्लाास्टि�िक केे लााखोंं�  सूकू्ष्म टुुकड़े उड़कर 
हवाा मंें मि�ल जाातेे हंैं। जब भीी हम पॉॉलि�एस्टर जैैसेे सिं�ंथेटि�क कपड़ोंं�  
काा उपयोोग करतेे हंैं, तोो उनसेे हजाारोंं�  सूकू्ष्म प्लाास्टि�िक फााइबर नि�कलते 
हंैं—ठीीक वैैसेे हीी जैैसेे हमाारीी त्वचाा सेे मृृत कोोशि�कााएंं (dead skin 
cells) झड़तीी हंैं। मााइक्रोोप्लाास्टि�िक्स इतनेे छोोटेे होोतेे हंैं कि� वााष्पीीकरण 
केे दौौराान वेे पाानीी सेे हवाा मंें चलेे जाातेे हंैं और हवाा केे सााथ हजाारोंं�  मीील 
काा सफर तय करकेे जहरीीलीी बाारि�श याा बर्फफ  केे रूप मंें वाापस धरतीी 
पर गि�रतेे हंैं।

डेेनमाार्कक  केे शोोधकर्ताा�ओंं नेे मााइक्रोोप्लाास्टि�िक्स कोो और बाारीीकीी सेे 
समझनेे केे लि�ए एक 'ब्रीीदिं�ंग मैैनेेक्वि�िन' (साँँ�स लेेनेे वाालाा पुतुलाा) काा 
इस्तेेमााल कि�याा। उन्होंं�ने पाायाा कि� घर केे अंंदर केे वााताावरण मंें, हवाा केे 
कुुल आयतन काा 4 प्रति�शत हि�स्साा मााइक्रोोप्लाास्टि�िक्स सेे प्रदूषि�त होो 
सकताा हैै। एक बाार सांं�स केे सााथ शरीीर मंें जाानेे केे बााद, इनमंें सेे कई 
कण फेेफड़ोंं�  कीी गहरााई मंें जमाा होो जाातेे हंैं और 1 सेे 5 मााइक्रोोन केे 
बीीच केे सबसेे छोोटेे फााइबर फेेफड़ोंं�  केे ऊतकोंं�  कोो पाार कर सीीधेे हमाारेे 
खूनू मंें भीी पहंुंच सकते हंैं।

शरीीर केे अंंदर येे मााइक्रोोप्लाास्टि�िक्स जलन और सूजून पैैदाा करतेे 
हंैं। येे साँँ�स कीी नलीी मंें सूजून लाा सकते हंैं, फेेफड़ोंं�  कीी वाायु ुथैैलि�योंं�  
(alveoli) कोो नुकुसाान पहंुंचाा सकते हंैं और फेेफड़ोंं�  केे कंैंसर केे खतरेे 
कोो बढ़ाा सकते हंैं। खूनू मंें पहंुंचकर येे धमनि�योंं�  केे सख्त होोनेे काा काारण 
बनते हंैं, जि�ससेे दि�ल काा दौौराा पड़ सकताा हैै। सबसेे महत्वपूरू्णण बाात यह 
हैै कि� येे अक्सर अपनेे सााथ पॉॉलीीसााइक्लि�िक एरोोमैैटि�क हााइड्रोोकाार्बबन 
(PAHs) जैैसेे खतरनााक रसाायनोंं�  कोो भीी ढोोतेे हंैं। प्लाास्टि�िक पर 
अपनीी नि�र्भभरताा कम करकेे हम अपनेे शरीीर और अपनेे भवि�ष्य दोोनोंं�  
कोो बचाा सकते हंैं। OA

SCI-TECH l वि�ज्ञाान वाार्ताा� 

वाायुु प्रदूषूण हमाारीी प्रााचीीन वि�राासत पर हमलाा कर 
रहाा हैै। हााल केे एक अध्ययन सेे पताा चलाा हैै कि� दि�ल्लीी 
काा ऐति�हाासि�क लााल कि�लाा अब प्रदूषण केे सीीधेे नि�शाानेे 
पर हैै। भाारतीीय पुुराातत्व सर्वेेक्षण (ASI), आई आई टीी 
रुड़कीी और आई आई टीी दि�ल्लीी द्वााराा कि�ए गए एक 
संंयुुक्त वैैज्ञाानि�क अध्ययन मेंं पाायाा गयाा हैै कि� लााल  
कि�लेे काा प्रसि�द्ध लााल बलुुआ पत्थर (sandstone) 
खतरेे मेंं हैै।

शोोधकर्ताा�ओं नेे पाायाा कि� वााहनोंं, सीीमेंंट काारखाानोंं 
और थर्ममल पाावर प्लांं�ट सेे नि�कलनेे वाालाा धुुआँँ कि�लेे कीी 
सतह पर एक वि�नााशकाारीी राासाायनि�क प्रति�क्रि�याा पैैदाा 
कर रहाा हैै। वि�शेेष रूप सेे, हवाा मेंं मौौजूूद नााइट्रोोजन 
डााइऑक्सााइड और कण प्रदूषण (particulate 
matter) केे उच्च स्तर 'सल्फेेशन' (sulfation) नााम 
कीी एक प्रक्रि�याा शुुरू करतेे हैंं।

इससेे पत्थर केे ऊपर जि�प्सम कीी एक पतलीी परत बन 
जाातीी हैै, जोो समय केे सााथ सख्त होोकर एक मोोटीी काालीी 
पपड़ीी मेंं बदल जाातीी हैै। यह काालीी पपड़ीी एक चुंं�बक कीी 
तरह कााम करतीी हैै, जोो धूूल, काालि�ख और गााड़ि�योंं केे 
धुुएँँ सेे नि�कलनेे वाालीी सीीसाा (lead) और नि�कल जैैसीी 
भाारीी धाातुुओं कोो सोोख लेेतीी हैै। यह प्रक्रि�याा धीीरेे-धीीरेे 
स्माारक कीी चमक और खूूबसूूरतीी कोो खत्म कर रहीी हैै। 

यह लााल कि�लेे पर वाायुु प्रदूषण केे प्रभााव कोो बताानेे 
वाालाा अपनीी तरह काा पहलाा शोोध हैै। जूून 2025 मेंं 
प्रकााशि�त यह अध्ययन चेेताावनीी देेताा हैै कि� प्रदूषक 
तत्व इन ऐति�हाासि�क इमाारतोंं कीी मजबूूतीी कोो नुुकसाान 
पहुँँचाा रहेे हैंं। वि�शेेषज्ञोंं काा कहनाा हैै कि� अगर समय रहतेे 
हस्तक्षेेप कि�याा जााए, तोो इन सांं�स्कृृति�क वि�राासत भवनोंं 
कोो होोनेे वाालेे नुुकसाान कोो कम कि�याा जाा सकताा हैै। यह 
नयाा शोोध दुनि�याा भर मेंं ऐति�हाासि�क इमाारतोंं केे संंरक्षण 
और उनके बचााव केे लि�ए एक बेेहतर काार्यययोोजनाा बनाानेे 
मेंं मदद करेेगाा। OA  

ज़हरीीलीी हवाा 
सेे लााल कि�लाा 
खतरेे मेंं  

हवाा केे जरि�ए 
शरीीर में ंजाा रहे 
मााइक्रोोप्लाास्टि�क्स
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Enjoy other publications from Chintan on the areas we work on: 
air pollution, circular economy, and climate change. Learn about 

what justice means for women and children, particularly the most 
marginalised, as you browse our reports, comics, fliers, and films. 

Reach us at 
onair@chintan-india.org

Read more on 

www.chintan-india.org 


